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1. Muc tiéu

Muc tiéu chung
Pao tao Cir nhan K§ Thuat Phuc Hdi Chirc Ning c6 y duc, c6 kién thic khoa hoc
co ban, y hoc co s0, kién thirc va k¥ niang vé chuyén mon, nghiép vu nganh hoc & trinh do
dai hoc; c6 kha ning lam viéc doc lap, séng tao, tw hoc va nghién ciru khoa hoc dap ting

nhu cau bao v&, chim séc va ning cao strc khde nhan dan.

2. Chuin diu ra

Sau khi t6t nghiép chuong trinh dao tao K thuét Phuc Hbi Chirc Nang chuyén nganh

V4t Ly Tri liéu, sinh vién cin dat cic yéu clu t6i thiéu sau:
> Kién thic
Cé y dirc, c6 kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s¢

PLO 1: Trinh bay kién thirc khoa hoc co béan, y hoc co sd, nguyén ly k¥ thuat- cong nghé
va kién thire chuyén mon nganh hoc dé giai quyét doc 1ap, sang tao cac van dé thudc nganh
phuc hdi chirc ndng chuyén nganh Vat ly Tri li¢u.
PLO 2: Ap dung kién thirc v& phuong phép ludn khoa hoc trong thuc hanh k§ thuat, hoc
tap, nghién ciru khoa hoc.
PLO 3: Vén dung hiéu biét v& phap luat va cac chinh séch vé cong tac bao vé&, cham séc va
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cao strc khoé nhéan dan.

» Kj ning

Kién thitc va ki niing vé chuyén mén, nghiép vu nganh hoc Vit 1y tri liéu & trinh

do dai hoc

PLO4: Thyc hién duge cac k¥ thudt kham - lugng gia Vat ly tri liu.

PLO 5: Thiét 1ap dwoc muc tiéu, ké hoach didu trj bing phuong phap Vat ly tri lidu va
tién lugng phuc hdi phi hop trén timg trudng hop bénh cu thé.

PLO 6: Thyc hién thanh thao c4c k§ thuét Vat ly tri liéu thong thuong va cdc k¥ thuat
Vit 1y tri liéu chuyén sau. '

PLO 7: Van dung sy hiéu biét v& céc nguyén 1y, quy tic, quy trinh vén hanh, bdo quan, bao
dudng cac trang thiét bi thudc nganh phuc hdi chitc ning va st dung thanh thao va bao
quén cdc trang thiét bi hién dai dva trén nén tang cong nghé thong tin.

PLO 8: St dung tiéng Anh trinh d6 B1, khung Chéu Au khi t6t nghiép.
» Mirc tw chii va trdch nhiém

PLO 9: Thé hién sy tan tuy v6i nghé nghiép trong viéc nang cao sirc khoé, diéu tri ngudi
bénh, va khiém tén hoc tap, chan thanh hop téc véi ddng nghiép; trung thyuc, khach quan,
nghiém tlc trong cdng viéc chuyén mon

PLO 10: Thé hién kha ning 1am viéc theo nhém phuc hdi va phdi hop véi céc thanh vién
trong nhom dé nghién ciru khoa hoc, thuc hién cac ké hoach phuc hdi cho bénh nhén va c6

y thirc hoc tap subt doi.

3. Khéi lwrgng kién thire toan khoa: 131TC
4. P6i twgng tuyén sinh
Theo quy ché tuyén sinh ctia Truong.

5. Qud trinh dao tao, didu kién tot nghi¢p

Theo quy ché dao tao dai hoc cia Truong
6. Céch thirc danh gi4

Theo quy ché thi, kiém tra danh gi4 cta Trudng.
7. N§i dung chwong trinh

7.1. Cu tric chwong trinh



s oo o S tin chi
STT Khoi kien thirc Bit buge Ty chon
A Gido duc dai cwong 21
B Gido duc chuyén nghiép 102 8
1.Kién thirc co s& khdi nganh 17
I1.Kién thic co s& nganh 19
111. Kién thirc nganh/chuyén nganh 61 8
IV. Khéi kién thirc cudi khéa 5
123 8
TONG
131

Khéi kién thire gido duc dai cwong c6 21 tin chi g6m cac hoc phén vé chinh tri,
khoa hoc x3 hoi, todn — tin hoc — khoa hoc tu nhién, ngoai ngit (chua bao gbm 11 tin chi
gido duc thé chét va gido duc qudc phong) nhdm cung cip day du cho sinh vién kién thirc
nén tang co ban va k§ ning mém cén thiét cho c4c hoc phan khac cua chwong trinh Cir
nhan Phuc Hdi Chirc Ning chuyén nganh Vit ly Trj liéu.

Khéi kién thite gifo duc chuyén nghiép c6 123 tin chi (115 bt budc va 8 tw chon)
gdm cac hoc phin vé kién thicc co s& nganh, kién thic chuyén nganh va khéa luan t6t
nghiép nhdm cung cip ddy du cho sinh vién kién thirc tir nén tang dén chuyén sau va k¥
ning thuc hanh tir co ban dén néng cao trong céc linh vuc vé Phuc hdi Chirc Ning chuyén
nganh Vat ly Tri ligu.

Khéa luin/Dd 4n t6t nghiép/Cac mén thay thé c6 5 tin chi

7.2. N§i dung chwong trinh day hoc
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A | Knéi kibn thire gido duc dai cwong: 21TC (Bit buge: 21 TC; Ty chon: 0 TC), 16,03% s6 TC CTDT
I Ly ludn Mdc-Lé Nin va tw tuéng 1
Ho Chi Minh
1 | 05068 | TriéthocMéac-Lénin | 3 | 3 | 0| 3 45 90 \%
2 | osog9 |KinhtSchinhiiMéc | o | 5 f g | 5 30 60 v
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Chu nghia x& hdi khoa

3 | 05070 2l 21012 30 60 %
hoc
4| o507 | i DausCone. |} 5 | 5 15t g 30 60 VI
sén Viét Nar\n
s | popgy | DeesngtioCn 2202 30 60 VI
Minh
IT | Phap ludt va tin hoc 4
6 00042 | Phap luat dai cuong 2 | 20 | 2 30 60 VI
7 | 00008 | Tin hoc dai cuong 212 0] 2 30 60 I
III | Ngoai ngix 6
8 | GE1017 | Anh vinI 3 01 2 30| 0 90 I
9 | GE1018 | Anh vanII 3 01 2 30| 0 90 1I
I | Gido dyc thé chét 3
10 | GE1020 | Gidoducthéchdt(*) |[3* | 1 | 2 | 3% 15 | 60 | 60 I
IV | Gido duc qudc phong - an ninh 8
LT — Gido duc quéc " o
11| 02309 uhibnp — An Mk (%) 15148 75 150 I
TH — Gido duc quéc 4 "
12 | 02310 b = iy i ) 3|0 |3]|3 90 | 45 II
B | Khéi kién thire giso duc chuyén nghiép: 110 TC (Bét bude: 102TC; Tw chon: 8 TC), chiém 83,96% s6 TC CTDT
I | Khéi kién thire co s& khéi nganh: 17TC (Bét budc: 17TC; Tw chon: 0 TC), chiém 12,97% sé TC CTDT
13 | RHzo001 | Dieu duwdng cobdn—| 5 | ;| 5 15 | 30 | 45 II
cap ciru ban dau
14 | RH2002 | Sinhhocvaditruydn | 2 | 1 | 1 | 2 15 | 30 | 45 II
15 | RH2003 | Ly sinh 212 10| 2 30| 0 60 I
16 | RH2009 | Vatly 22102 30 | 0 60 I
17 | RH2004 | Héa hoc 2 | 210 2 30 | 0 60 11
18 | MDI1036 | Naoswat=Thongkey | 5 | 5 | g | 2 30| 0 | 60 I
19 | Mp1o37 [TAm Iy Yheo -Beo) , | 5 | 4| 5 30| 0 | 60 I
dic Ylhoc ) ) , = B
20 | MD1031 |DinsO-Truyenthéng | 5 | 5 | 4 | 5 30| 0 | 60 1
va Gido duc sirc khoe
21 | Rugoos | Phuome phdp nmghién |\ )y 5 | 15| 0 | 30 16 VI
ctru khoa hoc strc khoe
I | Khéi kién thire co sé nganh: 19TC (Bt bugc: 19 TC; Ty chon: 0 TC), chiém 14,50% sé TC CTDT
22 | RH2010 | Giai phiu 312 (1] 3 30 | 30 | 75 I
23 | RH2011 | Sinhly 3| 211 3 30 | 30 | 75 |20 I
24 | RH2012 | Giai phdu bénh HEREE N 15| 0 30 20 111
25 | RH2013 | Héa sinh 2l 2102 30| 0 60 11
26 | RH2016 i:gt? b k=0 » ! & | w0 @ 30| 0 | 60 21 I
% | Brgls |DERAUCHEVEYGSIM | 4 | 4 15 | 5] 0 | 30 I
an toan thuc pham
28 | RH2019 | Chin doén hinh anh 2131118 15 | 30 | 45 v
29 | RH2020 | Dich t& hgc |, . O, O S, | =10 30 I
Sttc khée méi trudmg
30 | RH2021 |va sic khée nghe| 1 1 0 1 15 0 30 1A%

nghiép




31 | RH2023 | Bénh hoc Noi khoa 21210 2 30| 0 60 II
32 | RH2024 | Bénh hoc Ngoai khoa | 1 1 0] 1 151 0 30 11
II | Khéi kién thire nganh/chuyén nganh: 61TC (Bt buge: 61 TC; Ty chon: 0 TC), chiém 46,56 % s6 TC CTDT
Nhép mon — gidi thiéu
chuyén nganh Vat ly trj
33 | RH3001 |ligu va Pao dc nha | 2 | 2 | 0 | 2 30 60 I
chuyén mén Vit ly trj
lidu
34 | RH3002 | Gidiphduchtcning | 3 | 1 |2 | 3 15 ] 60 | 60 20 11
35 | RH3003 | Khoa hoc van dong a1 1Ll 2 15| 30 | 45 20,31 1
36 | RH3004 | Khoa hoc than kinh 2|l 2 |0 2 30 0 60 20,21 11
57 | Regaes | Qewimphssties | o ) o [ | 1 15| 30 | 60 32,33 v
con ngudi
38 | RH3006 | Lugng gi4 chitc ning 3 1 1213 15| 60 60 31 [II
Céch phan loai ICF )
39 | RH3007 |ctaToChicYTEThE | 2 | 1 | 1 | 2 15 1] 30 | 45 32,33 v
gidi
40 | RH3008 | Vén dong tri lidu 42 13| 4 30 | 60 | 90 31,32 v
Céc phuong thirc didu
41 | RH3009 tri Vat Ly ti ligu 1 +2 412121 4 30 | 60 | 90 31,32,33 v
42 | Ru3010 | Bénh 1y va Vatly tri sl 11213 5 | 60 | 60 35,36,37, =
liéu hé co — xuong 1 38
43 | Ruzorq |BénhlyvaVatlyt |, 5 1, | 4 30 | 60 | 90 35,3637, VI
lidu hé co — xuwong 2 38,39
Bénh ly va Vit ly tri 20.34.35
44 | RH3012 | liguhgtimmachvaho | 3 | 2 | 1 | 3 30 | 30 | 75 - %
hﬁp b > y
Bénh ly va Vat ly trj 33,35,36,
45 | RH3013 i85 i gl ki~ 3011213 15| 60 | 60 37.38 VI
Phuc héi chirc ning 34,35,36,
46 | RH3014 | 10 301 |23 15| 60 | 60 o VI
47--Ru30ts— =08 Anh chuyén ——2—+0—3 45 0——60— 89 v
nggnh [
48 | REaoye | TiongAnh chuyca 21203 5] 0 | 60 8,9,44 VI
nganh 11
T6 chirc va quan ly
49 | RH3017 | khoa V4t 1y trj ligu — 1110} 1 5] 0 30 30,47,48 VI
Phuc hdi chirc ndng
50 | RH3018 | Thyctiplamsangl | 4 | 0 | 4 | 4 0 | 180 | 60 i v
31>
S1 | RH3019 | Thyc tap ldm sang 2 410 4] 4 0 | 180 | 60 39,40,41, \%!
42
31>
52 | RH3020 | Thyc tap lam sang 3 410 |4] 4 0 | 180 | 60 39,40,41, il
42,43
31>
53 | RH3021 | Thyctiplamsangd | 4 | 0 | 4 | 4 0 | 180 | 60 Aol VIl
ye tap lam sang 42,43,53,
55
HQC PHAN TU CHON: 8TC (Bit bugc:0 TC; Ty chon: 8TC), chiém 6,10% s6 TC CTPT
Chon 02 trong 04 mon




s4 | Ru302s | Nehiénciru khoa hoc 2 E 2|15 30 | 45 16,19 VI
nang cao
A - TR A
55 | Ri323 | VarlytriliCu than 1| 2|15 | 30 | 45 VI
kinh - co ndng cao
Vit Iy trj liéu cho : 9341621
56 | RH3024 | ngudi bi cét cut chi & fodf O|—i8-1-30- )45 Ll \%
dung cu chinh hinh 55
. 31>
Phuc hoi chirc nang 39,40,41,
57| RH3022 | o0 Sresbicie 1|1 2015 |30 | 45 ey \%
55
Chon 02 trong 04 mén
Bénh ly va Vit ly trj
ligu h¢ da - tidu hoa - 31->39,
58 | RH3026 | .z .% : 1 1 2 | 15| 30 45 40,41,42, VI
ti€t ni¢u - sinh duyc - 435355
ndi tiét. v
< 31>
N Vat ly tri lidu Hé hép 39,40,41,
59 | RH3027 — Tim mach néng cao 1 1 2 |18 | 30 45 424353, VII
55
Thuc tap cong dong, 3 93‘1 0 :l
60 | RH3028 | Phyc hdi chirc nang 1 1 2 | 15| 30 45 42’43’53’ VIII
dua vao cong dong 5554
16,19, 31
Thuc hanh dya trén >
61 | RH3029 | thyc chirng trong Vit 1 1 2115 (| 80 45 39,40,41, VIII
ly tri liéu 42,43,51,
53,54,55
v | Khdikién thic cudi khéa (thuc tdp nghé nghigp, khda lun (ot nghi¢p/do n tbt nghigp/cdc hoc phin thay
thé): 5 TC (Bit buge: 5 TC; Ty chon: 0TC), chi¢m 3,81% s6 TC CTPT
62 | RH3030 | Khoaluantétnghiep | 5 | s [o| | [75] o | 150 | | v
Hoc phan thay thé khéa lun t6t nghiép
Téng hop céc kién
63 | RH3033 | thirc Iy thuyét co ban 2|0 300 0 | 60 VIII
vé Vat Iy trj liéu ]
Gidi quy€t ba truong
hop bénh dién hinh -
64 | RH3032 Mén hoc thay thé khoa 0 3 0 135 45 VIII
ludn 2
Tong s tin chi ctia toan chwong trinh: 131 TC (Bit buje: 123 TC; Tw chon: 08 TC)
8. T4 chirc thue hi¢n
8.1 K¢ hoach giang day (dw kién)
So tin chi Loai HP So tiét
e o - =
@ = = = “Q = o
TT | Ma HP Tén hoc phin 2| 5| 2| 5| §|E|2| 5
BlZle|lg| =38
i T~ 8 B~
gllgé)l(y I: 16 TC (Bat bugc: 16TC; Tw chon: 16 | 15 1 16 o 12251 30 | 480




1 | GE1020 | Gio duc thé chét* 3% 1 1 2 3* 0 15 | 60 | 60
2 | GE1017 | Anh vin | 3 3 0 3 0 [ 45| 0 | 9
3 00008 | Tin hoc dai cuong 212 0 o 0—{—30-[—0—]-6Y
4 | RH2010 | Giai phdu 3 2 1 3 0 30 | 30 | 90
5 | MD1036 | Xéc sudt — Théng ké y hoc 2 2 0 2 0 30| 0 | 60
A A A A .
6 | Mp1031 | D3n SO - Truyen thdng gidoduc | » | » | o | 2 | o | 30| 0 |60
sttc khée
Nhap mén — gidi thiéu chuyén
7 | RH3001 | nganh Vat ly tri liéu va Pao dic | 2 2 0 2 0 30 0 | 60
nha chuyén mén Vat ly tri liéu
8 | MD1037 | Tam ly Y hoc — Pao dirc Y hoc 2 2 2 0 30 0 | 60
f]l’l?é)ky II: 18 TC (Bat bugc: 18 TC; Ty chon: 18 116! 2 18 240 | 60 | 540
1| oz3ee |- (9;5‘0 dye quoephong ~AN | g | 5 | o | 5% | ¢ | 75| 0 [150
2 | RH2002 | Sinh hoc va di truyén 2 1 | 2 0 15 | 30 | 60
3 | RH2003 | Ly sinh 2 2 0 2 0 30| 0 | 60
4 | RH2009 | Vatly 2 2 0 2 0 30| 0 | 60
5 | GE1018 | Anh vén II 3 3 0 3 0 [ 45| 0 | 90
6 | RH2016 | Sinh ly bénh — Mién dich 2 2 0 2 0 30 0 | 60
7 | RH2020 | Dich t& hoc 1 1 0 1 0 15| 0 |30
8 | RH2023 | Bénh hoc Noi khoa 2 2 0 2 0 30| 0 | 60
9 | RH2024 | Bénh hoc Ngoai khoa 1 1 0 1 0 15 0 | 30
10 | RH2011 | Sinh ly 3 2 | 3 0 30 | 30 | 90
(| 02310 Iﬂh‘ Gidsayo qUOCPROME—~ A0 | 9w | g | 3 [ | o |0 |98 ] 48
’Ii‘lé); ky III: 18TC (Bat buge: 18TC; Tw chon: 0 81121 6 18 o | 180|180 | 540
1 | RH2012 | Giai phiu bénh 1 1 0 1 0 15| 0 |30
2 | RH3004 | Khoa hoc than kinh 2 2 0 2 0 30| 0 | 60
3 | RH2018 Dinh dg@ng va vé sinh an toan 1 | 0 1 0 151 o |30
thuc pham
4 | RH2004 | Hoa hoc 2 2 0 2 0 30| 0 | 60
5 | RH2013 | Hoa sinh 2 2 0 2 0 30| 0 | 60
6 | RH3002 | Giai phiu chic ning 3 1 2 3 0 15 | 60 | 90
7 | RH3003 | Khoa hoc van dong 2 1 1 2 0 15 | 30 | 60
8 | RH3006 | Luong gid chitc ndng 3 1 2 3 0 15 | 60 | 90
o | mREzupy | DI uong culbin— cdp i 2 1] 1] 2| 0 |15]30]60
ban d’au
Irlgc)t ky IV: 18 TC (Bat bujc: 18TC; Tw chon: 0 18 | 11 7 18 0 1165210 | 540
1 05068 | Triét hoc Mac-Lénin 3 3 0 3 0 |45 0 | 90
> | RE2021 Su'ckkhoe.rAnOI trudng va strc khoe I I 0 1 0 51 0 |30
nghé nghiép
3 | RH2019 | Chan don hinh anh 2 1 1 2 0 15 | 30 | 60




Céch phan loai ICF ctia TS Chirc
4 | RH3007 Y Té Thé gidi 2 1 1 2 0 [ 15 ] 30| 60
7 /. A . A .
5| REf3009-| Ccphuong e dicutiVtLy | o 15 | o L 4 § o f3516p1i20
tri liéu 1 +2
6 | RH3008 | Van dong tri liéu 4 | 2 2 4 0 |30 ] 60 |120
7 | RH3005 | Qué trinh phét trién con ngui 2 1 1 2 0 15 | 30 | 60
'I['Ig ky V: 18TC (Bat bugc: 16 TC; Tw chon: 2 18 110! 8 16 2 1150 | 300 | 585
1 05069 | Kinh té chinh trj Méc-Lénin 2 |2 0 2 0 | 30| 0 | 60
2 05070 | Chu nghia xd hdi khoa hoc 2 | 2 0 2 0 [ 30| 0| 60
3 | RH3015 | Tiéng Anh chuyén nganh [ 2 | 2 0 2 0 [ 30| 0| 60
4 | RE3oqo | Bénh yva VatlyuiliGuhGeo—1 5 | 1 5 | 31 o | 15|60 90
xuong 1
5 | Rmsory | BHBVA Mitlywlpubgtm | 5 f o | v | 3 | o |30 ] 50|90
mach va hd hap
6 | RH3018 | Thyc tép lam sang 1 4 10 4 4 0 0 | 180 180
Hoc phan ty chon (Chon 1 trong 2 mon) 2 1 1 0 2 15 | 30 | 45
7 | RH3022 gg;‘; BOIBhISRARE R VOSnE | » | 1 g | o | 2 | 18 30 ] 45
Vit Iy tri lidu cho ngudi bj cit cut
8 | RH3024 it e gt o e i 2 1 1 0 2 15 | 30 | 45
(I;I’I?E)ky VI: 19TC (Bat bujc: 19TC; Tw chon: 19191 10 19 0 1135360 | 630
1 00007 | Tu tudng HS Chi Minh 2 | 2 0 2 0 |30 0 |60
2 05071 | Lich st Bang cdng san Viét Nam | 2 2 0 2 0 301 0 | 60
3 | RH3014 | PHCN Nhi Khoa 3 1 2 3 0 15 | 60 | 90
4 | REzoos | Pwong phdp nghién el khoal ¢ | o [ 1 | o 15| 0 |30
hoc strc khoe
A 7 ol A , TP A A
5 | Riasons [ PR W W Mitlywiliguhgtan | o 4 [ o | 3 | o | 5|60 ] w0
kinh - co
5 | REa0iT | Do NgHy eiebeeoT—15""1T"7 10 [ 30 | 6 | 120
xuong 2
7 | RH3019 | Thyc tép lam sang 2 4 0 4 4 0 0 | 180|180
’}113; ky VII: 12 TC (Bat bugc: 8TC; Tw chon: 4 12 | 6 6 8 4 90 | 240 | 420
I | 00042 | Phap luat dai cuong 2 0210 | 2|0 [3]0]60
2 | RH3016 | Tiéng Anh chuyén nganh Il 2 2 0 2 0 301 0 | 60
3 | RH3020 | Thyc tdp lam sang 3 4 10 4 4 0 0 | 180180
Hoc phin ty chon (Chon 2 mén trong 4 mon) 4 2 2 0 4 | 30 | 60 |120
4 | RH3025 | Nghién ciru khoa hoc nang cao 2 1 1 0 2 15 | 30 | 60
R A X : =
5 | RE3023 (\:;e_:)t ly tri li€u than kinh - co nang ) I 1 0 ) 5 130 | 60
Bénh ly va Vit ly tri liéu hé da -
6 | RH3026 | tiéu hoa —ti€t niéu - sinh duc - ndi | 2 1 1 0 2 15 | 30 | 60
tiét.
7 | Ruze7 | YR W uiliguHO hap—Timmach | , | 1 | | o | 5 | 15|30 60
néng cao




Hoc ky VIII: 12 TC (Bit buge: 10 TC; Tw

chon: 2 TC) 12075 | 10| 2 |105]210(420

1 | RH3021 | Thyc tap lam sing 4 4 |o| 4 | 4 | 0 |0 [180]180

2 | RE3017 | TOchucvaquinlykhoa Vatlyui |\ ] o | | o |15 | 0 |30
li¢u — Phuyc hoi chirc ning

Hoc phén ty chon (Chon 1 mén trong 2 méon) 2 | 1] 1 0 2 |15 | 30 | 60

3 | RE302g | The hanh dua trén thye ching | » | ;| | | o | 2 |15 30|60
trong Vat ly tri liéu

A N X, A

4 | RE3028 | Thwe @p cOng dong, Phye hoi| » | | | | o | 2 | 15|30 60
chirc nidng dua vao cong dong

Khod luin t6t nghiép

5 | RH3030 | Khoa luan tét nghiép 515 0|5 0 |75] 0 [150

Hoc phin thay thé khéa luin

6 | RH3033 | ‘onghopeckion thircLythuyét) | 5 | o | o | o | 30| 0 |60
co ban vé Vatly tri liéu
Giai quyet ba truong hop bénh

7 | RH3032 | dién hinh — Moén hoc thay thé| 3 | 0 | 3 0| 0 |0 |135]135
khéa luén 2

TONG CONG TOAN KHOA 131 | 86 | 45

Lwu y: Han ché bé tri mét hoc phan 6 hoc ki 2 néu hoc phan diéu kién tién quyét ciia hoc
phd‘n do dwoc hoc & hoc ki 1.
8.2 Hwéng din thue hién chwong trinh

Chuong trinh dao tao Ctr nhdn K§ Thuat Phuc Hbi Chuc Nang chuyén nganh Vét ly Tri
liéu do Hiéu Trudng Truomg Pai hoc hoc Quic Té Hong Bang ban hanh . Chuong trinh
gdm 131 tin chi, trong d6 ¢6 123 TC bit bude, 8 TC tu chon, 5 TC thuc hién khéa luan tét
nghiép, chua ké cac phan ndi dung Gido duc thé chit, Gido duc qubc phong-An Ninh.

Phong Do tao va Khoa Vit ly tri ligu - Phuc hdi chirc ning ¢6 nhiém vu phdi hop thuc
hién chuong trinh theo chudn diu ra.

Sau mdi hai nim hoc hodc sau mdi khoéa hoc, Khoa phai ldy y kién ngudi hoc, ngudi
stt dung ngudn nhan lyc Phuc hdi chitc ning do Trudng dao tao dé 1am co s& cho viée didu
chinh P& cuong chi tiét mon hoc / hoc phan.

9. N§i dung cin dat dwgc ciia tirng hoc phén (tom tdit)

9.1. Triét hoc Mdc - Lé Nin

Trinh bay nhiing nét khai quat nhét v triét hoc Mac-Lé Nin va vai tro cta Triét hoc Méc
L& Nin trong doi sdng xa hoi. Nhitng ndi dung co ban chu nghia duy vat bién chimg. Ly
ludn nhén thirc ctia chii nghia duy vat bién chimg. Nhitng ndi dung co ban chii nghia duy
vt lich str....

9.2. Kinh té chinh tri Mic Lé Nin




Trinh bay dbi twong phuong Phap nghién ctru va chitc ning cia kinh té chinh trj Mac Lé
Nin, hang héa thi trudng va vai trd cac chu thé trong nén kinh té thi truong. San xuit gia tri
gia tang thing du trong nén kinh té thi truong canh tranh va dgc quyén trong nén kinh té thi
truong.

9.3. Chui nghia xa hpi khoa hoc

Trinh bay nhitng vin d& co ban c6 tinh nhap mén chii nghia x4 hoi khoa hoc, nhitng noi
dung co ban ctia chu nghia Xa hoi khoa hoc.

9.4. Lich St Dang cong Sdn Viét Nam

Hoc phan tip trung vao 1am rd su ra doi ctia cia Pang Cong san Viét Nam, dudng 161 déu
tranh gianh nudc, dit, chinh quyén, giai phong dén toc, thdng nhit T quéc; dudng 16i
cong nghiép hoa, xay dung nén kinh té thj truong dinh huéng xa hoi chu nghia, xay dung
hé théng chinh tri, phat trién nén van hoa, giai quyét céc van dé xa hoi va duong 161 dbi
ngoai cia Pang. Ngudi hoc cin xac dinh céc kién thic vé duong 16i quan sy clia Pang
Cong san Vi¢t Nam.

9.5. Tw twéng Ho Chi Minh

Hoc phin cung cAp céc ndi dung co ban ctia tu tudng HO Chi Minh vé van dé dan toc va
cach mang gidi phdng dan tdc; vé CNXH; vé bang Cong san Viét Nam; vé Pai doan két,
vé x4y dung mot nha nude kidu méi & Viét Nam va vé dao dire, viin hoa va xdy dung con
ngudi méi... cing voi nhing sang tao vé 1y luan va thuc tién chi dao cach mang dén tc
dan chu va cach mang XHCN Viét Nam ctia H6 Chi Minh. Ngudi hoe can xéc dinh céc
kién thic v& cong san chi nghia, duong 16i cach mang, dudng 161 quén sy ctia Dang Cong
san Viét Nam theo tu tudng dao ditc H5 Chi Minh.

9.6. Phdp ludt dai cwong

Trang bi cho hoc vién kién thic vé& ngudn gdc, ban chét ctia nha nuéc va phap luat. Gidi
thiéu nhitng khai niém co ban vé phap luat. Gidi thiéu hé thong phap ludt Viét Nam hién
nay, tap trung vao mot s6 nganh lut thong dung gitip sinh vién tmg xt, chip hanh tét cac
chinh sach ciia Nha nudc cling nhu céc quy dinh phap ludt, ddm bao ky cuong xa hdi, bao
v€ quyen lgi va nghia vu cuia ban than.

9.7. Tin hoc dgi cwong

Soan thao vin ban hoan chinh bing Word; dung Excel hoic FoxPro aé nhép s6 lidu va lam

cac bai toan Umg dung.

9.8. Anh vin 1
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Hoc phén nay cung cép cho sinh vién nhitng tir vung co ban tiéng anh trong chuyén nganh
didu dudng, dong thoi cung clp cac cAu trac vin pham va cac k§ ning doc hiéu can thiét
dé doc céc tai lidu tiéng anh chuyén nganh. Hoc phé‘ln nay sé hd tro sinh vién diéu dudng
nang cao k¥ nidng ndi qua céc bai hdi thoai, cdc bai tdp ngit phap gitp sinh vién ném chéc
cc cdu tric ngit phap co ban cua tiéng anh chuyén nganh va c6 k§ ning giao tiép trong
cac tinh hudng. Sinh vién ¢6 thé 4p dung tiéng anh chuyén nganh trong qué trinh thdm
kham, nhan dinh,chin do4n va dua ra ké hoach cham séc cho nglroi bénh trong céc tinh
huéng thuong gip

9.9. Anh Vin I1

Hoc phén nay duge thiét ké tich hop giita 4 k§ ning: Nghe- n6i- doc- viét ciing véi cac
diém ngit phap. Sau m3i don vi bai hoc v& k§ ning tich hgp s& ¢6 1 bai 6n luyén va trau
gidi k¥ ning, nhim gitip ngudi hoe rén luyén k§ ning 1am bai, chuan bi t6t cho bai thi. Céc
k¥ nang lam bai bam sat dinh dang d& thi bao gdm Nghe / Poc chon c4c cau ding sai/khong
d& cap trong bai, bai tap da lua chon; Dién khuyét (Ngit phap); Thao ludn dya vao tranh
anh; Péng vai theo tinh hudng (N6i); ghép nhidu lwa chon (Poc); Viét theo chi dé. Ngudi
hoc can tng dung céc kién thitc anh vin co ban vé giao tiép, tu vin gido duc sirc khde cho
ngudi bénh gia dinh va cong dong

9.10. Gido duc thé chit (*)

Hoc phén nay nhim trang bi cho hoc sinh kién thitc va k¥ niing chidm séc strc khoé; kién
thttc va k¥ ning van dong; hinh thanh théi quen tap luyén, kha ning Iya chon mén thé thao
phtt hop dé luyén tap ndng cao strc khoé, phat trién thé luc va t6 chét van dong; trén co s&
d6 gitip hoc sinh ¢6 ¥ thite, trdch nhiém déi véi sttc khoé clia ban than, gia dinh va cong
ddng, thich tmg vdi cac didu kién séng, séng vui vé, hoa ddng véi moi ngudi. Sau khi hoc
xong hoc phén nay, sinh vién cin biét 4p dung céc Kién thirc rén luyén than thé dé ning
cao suc khoe cia ban than va cong dong...

9.11. Ly thuyét Gido duc quéc phong — An ninh

Hoc phén nay gidi thiéu nhiing vin dé co ban vé truyén théng quan doi Nhan dan Viét
Nam va nghia vu ctia nguoi thanh nién d6i voi su nghiép bao vé TS quéc. No6i dung ban
hanh kém theo Quyét dinh sb 81/2007/QD-BGDDT ngay 24/12/2007 cta Bo trudng Bo
Gi4o duc va Pao tao vé viéc ban hanh chuong trinh Gi4o duc Quéc phong - An ninh trinh
d6 dai hoc, cao ddng. Ngudi hoc can x4c dinh duge cac kién thitc vé duong 161 cach mang,
dudmg 16i quan sy cia Pang Cong san Viét Nam..
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9.12. Thuc hanh Gido duc Quéc Phong An Ninh

Hoc phén nay huéng dan nguoi hoc thue hién duogce nhimng thao tac ky thuat vé: diéu 1¢ doi
ngii, bin sung AK, ném lyu dan, chién thuat tién cong va phong ngu trong chién ddu va
ren luyén duge tdc phong quén sy trong sinh hoat, hoc tép, gop phén gilt vitng trat ty, an
ninh trong nha truong. Ngudi hoc c6 thé 4p dung céc kién thic nay trong rén luyén than
thé ciing nhu béo vé quéc gia

9.13 Hoc phin Diéu dwong co bin — cép ctru ban dau

Mon hoc trude: giai phéu va sinh ly

Hoc ph?m gidi thidu cho sinh vién vé sy phén biét vo khuén ndi khoa va ngoai khoa, ap
dung van d& v6 khuén trong k¥ thuat didu dudng; kham va theo dai dugc c4c biéu hién cuia
hoat dong séng; thuc hién dugc céc k¥ nidng thuc hanh co ban chim séc nguoi bénh;

nguyén tic va cdch xir tri ban du céc tinh hudng cAp ciru thong thudng,
9.14 Hoc phdn Sinh hoc va di truyén

Hoc phén gidi thigu mot s6 vén dé vé céc nguyén ly sinh hoc nhu: sinh hoc phan t, sinh
hoc té bao,... Bén canh, hoc phin con cung cp céc kién thirc vé co s& vat cht, nhitng quy
luat di truyén chi phéi tinh trang, bénh tat & nguoi, cac xét nghiém dung trong chén doan
bénh tat va tu van di truyén. Noi dung hoc phin gitp sinh vién biét va chi dinh duge mot
s xét nghi¢m di truyén y hoc, cling nhu tu véan duoc mot s6 truong hop bénh tat di truyén
thuong gip; tir d6 lam nén tang dé hoc tiép cdc mon hoc co s¢ va cdc mon lam sang ciia

khdi nganh khoa hoc sirc khoe.
9.15 Hoc phén Ly sinh

Ly Sinh 1a hoc phan co s& tuong ddi quan trong cho khdi nganh khoa hoc st khoe.
Hoc phin nay trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé vét Iy ¢6 nhidu tng dung
trong y hoc nhu séng am, dong dién trong co thé, quang sinh hoc, phéng xa sinh hoc...,
gidi thich cac hién tugng vt ly co ban xay ra trong co thé séng, cic nguyén ly cia céc ung
dung k¥ thudt vét Iy chinh trong chin dodn va diéu trj. Hoc xong hoc phin nay, ngudi hoc
s& ¢6 nén tang vimg chic dé hoc cac hoc phdn chuyén nganh ¢6 lién quan tiép theo va giai

thich dugc céc hién twgng vat Iy va qué trinh xay ra & co thé séng.

9.16 Hoc phén Vit Iy
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Trinh bay dugc ndi dung cac dinh luét vat ly co ban chi phéi céc hién tugng va qud trinh
van dong cta thé gidi ty nhién ,lién quan dén viéc ung dung va nhén thirc céc kién thic y
hoc. Ung dung céc dinh luat vat ly phan tich dugce cac hién tuong va qua trinh xay ra trong
co thé séng . Hiéu dugc ban chit va nguyén tic img dung chi yéu cta céc tdc nhan vat ly

(siéu 4m, laser, phong xa v.v...) trong chin doén, diéu tri va nghién ciru khoa hoc.
9.17 Hoc phén Héa hoc

Hoéa hoc 13 hoc phan cung cép kién thitc co ban vé ciu tao nguyén ti, phan ti, lién két
héa hoc, cac nguyén ly co ban ctia nhiét dong hoa hoc; cin béng héa hoc; dung dich céc
chit khong dién ly, cac chit dién ly, dung dich keo; dién hda hoc; danh phdp, tinh chét,
phuong phap didu ché, img dung y sinh hoc ctia cdc don chit, hop chit phd bién.

9.18 Hoc phin Mén Xdc sudt - théng ké y hoc

Moén hoc trude: Tin hoc

Noi dung gom kién thirc, k§ ning co ban vé xac sudt va thdng ké y hoc: Dinh nghia, dinh
ly, cong thirc tinh xac sudt; C4ch chon mu, x4c dinh c& miu; Xt ly duoc céc s liéu théng
ké; Ung dung cac TEST théng ké phit hop véao timg nghién ctru; Sir dung phan mém dé xir

Iy cac thong tin Y hoc nhim gitp cho cong tac théng ké, bao céo va nghién ctru khoa hoc.

9.19 Hoc phd‘n Mon Tam ly y hoc - Dao dire y hoc
Hoc phéan nay thude Kién thirc co s& khéi nganh, gdm hai phin
1. Tam ly hoc: md ta céc hién tugng tdm ly, trinh bay nhitng quy ludt nay sinh hinh
thanh, phat trién va biéu hién cac hién tugng tim Iy con ngudi, img dung cac kién
thitc va k§ ning tdm ly hoc vao viée tiép can, quan sat, giao tiép trong thuc hanh y
t& vi bénh nhin va ddng nghiép.
2. Pao dirc y hoc: trinh bay céc khai niém, nguyén tic dao dirc co ban trong thyre hanh
y khoa, nhimng quy dinh v& dao dirc khi tién hanh nghién ctru khoa hoc, nghia vu
clia ngudi can bg y t& dbi v6i bénh nhan va xa hoi, nhitng ndi dung dic trung clia
dao dirc ngudi can bd y té.
9.20 Hoc phin Din sé - Truyén thong Gido duc sicc khde
Hoc phédn Dan s6 - Truyén thong Gido duc strc khde thudc kién thirc co s khdi nganh,
gdm hai hoc phan: hoc phan Dén s§ va hoc phan Truyén thong — Gido duc strc khoe.

Hoc phan Dan s6 cung cap cho ngudi hoc céc khai niém v€ quy mo, co cau dan so,
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phan b6 dan cu, mic sinh — muc chét va céc yéu td anh hudng, dan s va phat trién,
cc chinh séch én dinh va nang cao cht luong dan sé. Hoc phin Truyén théng — Gido
duc stre khde cung cép nhimg kién thitc va k§ ning co ban vé truyén thong va gido duc
sttc khoe. Noi dung hoc phin trinh bay céc khai niém co ban vé truyén théng va gido
duc stre khoe; Iy thuyét vé hanh vi strc khoe; cdc phuong phép, phuong tién truyén thong
va gido duc sic khoe; k¥ ning truyén thong va gido duc strc khoe; lap ké hoach, giam

sat va danh gia cac hoat dong chuong trinh gido duc stc khoe.

9.21 Hoc phin Phuwong phdp nghién cieu khoa hoc sirc khoe

Hoc phan cung cAp cac kién thirc v& vé c4c thiét ké nghién ciru khoa hoc, déi twong
nghién cttu, cach tinh c¢& mauy, tiéu chudn chon mAu, tidu chuin loai ra, phwong phap liy
mau, thu thap s lieu, kiém soat sai léch, phan tich va xr ly s6 liéu, danh gid mot nghi¢m

phép chéan dodn, cach viét mot dé cuong nghién ciru khoa hoc.

9.22 Hoc phin Gidi phiu

Giai phiu 14 hoc phin m& dau trong céc hoc phén co s nganh nhim giéi thigu cho
sinh vién ndm dugc vi tri va tim quan trong ctia giai phau hoc trong khéi nganh khoa hoc
stc khoe, dinh nghia, pham vi va céch goi tén trong giai phiu hoc, cdc phuong tién va
phuong phap hoc giai phau. Sinh vién dugc hoc ly thuyét v& cu tao tit chi, diu mit ¢ cua
co thé binh thuong va thue hanh trén md hinh dé mo ta vi tri, hinh thé ngoai, hinh thé trong

va mbi lién quan gifta xuong, co, mach mau va than kinh ca t& chi, ddu mit ¢d.
9.23 Hoc phin Sinh Iy

Sinh Iy hoc la m6n hoc co s& quan trong trong y hoc, md ta céc chirc ndng binh thudng cia
co thé séng, chu yéu 1a co ché thuc hién va diéu hoa hoat dong chirc nang. Hoc ph?m 1 gidi
thigu cdc vin dé co ban clia co thé sdng véi don vi sdng 1a té bao. Hoc phin nay dé cép
dén hai co ché didu hoa hoat ddng ctia co thé 1a co ché thé dich va than kinh. Trong d6, co
ché than kinh thong qua viéc chi phdi hé co dé diéu hoa hoat déng céc co quan va tur do
cling tao sy chuyén dong cua co thé. Nhiing kién thirc chung nay dugc van dung & giai
thich mét s6 rdi loan chirc ning va lam nén tang khi tim hiéu vé sinh 1y co quan va hé théng

co quan trong co thé.

9.24 Hoc phén Giai phdu bénh
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Noi dung chinh cua hoc phﬁn giai phiu bénh bao gém: Mo bénh hoc dai cuong, giai
thich céc co ché bénh 1y co ban, tdn thuong co ban cua té bao va md, ton thwong réi loan
tudn hoan, viém va u. Hoc phdn ndy cung cép nhing kién thire md bénh hoc dai cuong,
gidi thich co ché bién ddi ciia nhitng tdn thuong & timg co quan riéng 1&: Hé ho hép, hé tidu
héa, hé tiét niéu, h¢ sinh duc, hé co xwong khép, hé théng hach bach huyét, h¢ than kinh
va hé ndi tiét.

9.25 Hoc phin Héa sinh

Hoc phe‘“m Héa sinh s€ trang bi cho sinh vién kién thic can ban vé cdu trac, chirc
ning, vai trd ctia cac chit trong co thé, cac qud trinh chuyén héa céc chét trong co thé, cac
yéu t6 anh hudng va diéu hoa cic qud trinh nay. Tl nhitng kién thtrc nén tang, ngudi hoc
thdy r5 mdi lién quan giita cdc qua trinh chuyén hoa céc chét trong co thé, gitra cac qua

trinh chuyén hoa d6 v&i nhitng bién ddi — rdi loan bénh 1y.
9.26 Hoc phén Sinh Iy bénh - Mién dich

Hoc phan Sinh ly bénh Mién dich s& cung cép cho ngudi hoc kién thite vé sinh 1y bénh
dai cuong va sinh ly bénh co quan: cac khéi niém co ban trong sinh bénh hoc; cac quy
luat hoat dong cua co thé bénh trong cac qua trinh bénh bénh ly; nhitng thay dbi chuc
ning clia cac co quan khi bi tdn thuong trong cac bénh 1y va mién dich hoc: kién thirc
mién dich hoc dai cwong, nghién ciru céc khdi niém co ban vé hé théng dép ing mién
dich trong co thé va y nghia ctia dap (mg mién dich dbi v&i co thé.

9.27 Hoc phén Dinh dwéng va an todn v¢ sinh thuc phim

Dinh dudng va an toan vé sinh thyc pham (ATVSTP) 1a hoc phén co s& nganh cung
cép kién thirc c6 ing dung rong rai trong cong tic bao vé va nang cao sie khoe 1ién quan
dén dinh dutmg. Mdn hoc trang bi cho sinh vién nhing kién thitc co ban vé cac chét dinh
dudng trong cac loai thuc phim phd bién, cic vin dé c6 ¥ nghia stc khoe cong ddng lién
quan dén mét can bing dinh dudng va vé sinh an toan thuc phdm. Ngoai ra, hoc phn gitp
sinh vién c¢6 kha ning danh gi4 tinh trang dinh dudng ciing nhu nhitng diéu kién dam bao
trong cOng tac quan Iy vé sinh phong chéng ngd doc thuc phém trong cong dong.

9.28 Hoc phdn Chén dodn hinh anh

Mbén hoc trude:  giai phau
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Hoc phédn gi¢i thidu cho sinh vién giai phdu X- Quang so mt, cot sdng, nguc, xuong ti
chi, khung chau. Phan biét duge xuong binh thudng trén X-Quang va xuwong chi giy. Xem

dugc trén phim X-Quang mdt s& bénh thuomg giip & cot séng, bénh phdi va mang phdi.
9.29 Hoc phén dich t hoc

Hoc phén cung cdp céc kién thic v& nguyén 1y va phuong phap dich t€ hoc tng
dung trong viéc md ta cac van dé stc khoé cong dong, nguyén ly dich t& hoc va céc bién
phap phong chéng céc bénh truyén nhidm, khong truyén nhiém, chén thuong va cac hinh

thirc giam sat dich t& hoc.
9.30 Hoc phin Sikc khée mobi trwong va sikc khée nghé nghigp

Strc khde méi truomg va sie khoe nghé nghiép 14 hoc phan co s nganh cung cip
cho ngudi hoc kién thie lién quan dén sic khoe va moi truong, cac yéu t6 mdi truong anh
hudng 1én strc khoé va céc tdc dong giy 6 nhiém moi truong, cac yéu t6 nguy co trong lao
dong; va anh hudng cua céc yéu td nay dén sirc khoé ngudi lao dong tir d6 dé ra céc bién
phép phong chdng 6 nhiém méi truong, gii phép cai thién diéu ki¢n lao dong va phong

chdng tai nan lao dong.

9.31 Hoc phin Bénh hoc Nji Khoa

Ni dung hoc phan cung cép cho sinh vién kién thirc vé co ché gay bénh, ton thuong
co ban ctia bénh, céc phuong phép tham do, hinh anh gitip chén dodn bénh v& hé tiéu hoa,
than tiét niéu. Nhitng nguyén tic didu tri dugc cip nhat, phéc dd didu trj va thudc ding
diéu tri chinh trong céc bénh vé tiéu hoa, than tiét nigu cling nhu cdc nguyén thc du phong

cac bénh nay ciing dugce gi6i thiéu day du trong hoc phan nay.

9.32 Hoc phin Bénh hoc Ngogi Khoa

Noi dung hoc phan cung cip cho sinh vién dic diém dich t& hoc, sinh bénh hoc, tén
thuong giai phﬁu bénh, céc triéu chirng 1am sang, can lam sang, chéin doén xé4c dinh, chin
dodn phan biét. Céc nguyén tic xir tri cdp ctru, xi¥ tri ban du ciing nhu chi dinh va diéu tri
cac cAp ciru bung, ngoai tiéu hoa gan mat, ngoai nhi thudng gip duge néu ddy du trong hoc
phin nay.
9.33 Hoc phin Nhip mén gidi thi¢u chuyén nganh Vit Iy tri ligu va Pao dicc nha chuyén

mon Vat ly tri liéu
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Hoc ph?m gém ¢O hai phén: phén 1 gidi thiéu lich s nén Y hoc Phuc Hdi va chuyén
nganh Vit ly trj liéu cua Viét Nam va thé giéi n6i chung va Trudng Dai hoc Quéc Té Hong
Bang néi riéng. Pdng thoi, gidi thiéu chuong trinh dao tao cir nhdn VLTL hé¢ dai hoc ma
cdc sinh vién s€ theo hoc. Vai trd ngudi Clr nhan V4t 1y tri liéu trong cong tac tu vén, phong
ngra, chdm séc va didu tri bénh nhan trong céc co s y té. Ngoai ra, Khoa s& sép xép dé
céc sinh vién c6 thé thim quan cac Khoa VLTL/PHCN & céc bénh vién trong thanh phd sé
giup hiéu 13 hon vai tro, trach nhiém va nhiém vu ctia Ct nhan Vat ly tri li¢u khi lam viéc
tai cdc co sd y té. Phin 2 gidi thiéu vé dao dirc ctia nha chuyén mon VA4t 1y trj lidu dwa trén
qui dinh ctia Hoi Vat Ly Tri liéu Thé gioi va ciia B6 Y Té Viét Nam.

9.34 Hoc phin Gidi phiu chirc ndang

Mbén hoc trude: gidi phau va sinh ly.

Hoc phan cung cap cho sinh vién c4c kién thirc v& vi tri clia co: nguyén Gy va bam
tdn, chirc ndng ctiia mt co hay nhém co, than kinh chi phéi dé didu khién hoat ddng chirc

ndng cua clia cac nhém co ctia chi trén, chi dudi, cot séng va ddu mit. Phéan loai céc loai
khp trong co thé va céc chire ning hoat dong.
9.35 Hoc phin Khoa Hoc Vin Péng

Moén hoc trudc: giai phau, sinh 1y va giai phiu chic ning.

Hoc phén cung cdp cho sinh vién kién thirc cac thuat ngit sinh co hoc va vén dong
hoc ctia co thé. Céc thanh phan va ciu tric clia cdc mb co — xuong, tinh di dong ctia khop.
Su hoat ddng ctia co, vai tro chitc nang, luc co, sttc manh va strc bén, su céng co, mdi quan
hé gitta chidu dai/ tbc do/ sy kéo cing cuia co va dién co db. Chic ning van dong va kiém
soat van dong. Tw thé (tinh va dong) va dang di, di chuyén va thing bing.

9.36 Hoc phin Khoa hoc thén kinh

Mon hoc truée: giai phdu va sinh ly.

Hoc phén cung cdp cho sinh vién kién thirc v& su phét trién cua hé thin kinh va méi
lién quan dén sy phat trién van dong, vai trd ctia hé than kinh trong chirc ndng van dong,
chirc ndng cam gidc, hé thinh gidc va thi giac, than kinh vén dong, co van va su kiém soét
cta tiy sdng. Cac chirc nang thdn kinh cao cdp bao gém chirc ning ngon ngit, nhan thirc
va ctr dong hitu y.Céc ching dau do ngudn goc than kinh va su tai sinh than kinh sau tén
thuong, img dung cac kién thire vao linh vuc vét ly tri liéu va phuc hdi.

9.37 Hoc phén Méon Qud trinh phdt trién con nguoi

Mbén hoc trude: giai phdu, sinh Iy

Hoc phin cung cp cho sinh vién kién thirc cdc méc phat trién van dong binh thuong
theo ltra tudi, hiéu dugc mot sé lién quan dén su thay ddi ctia cac hé théng cO, Xuong, than
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kinh, hd hdp, tim mach theo timg lra tudi. Nhing thay ddi vé thang bing, dang di, sy cam
ndm va thé luc qua timg ltra tudi.

9.38 Hoc phin Lugng gid chitc ning (Thir co va do tam vdn dong)

Mon hoc trude: giai phdu, giai phdu chitc ning

Hoc phén cung cép cho sinh vién cac kién thirc va ky ning ctia phuong phap thir co

béng tay va do tAm van dong khop & chi trén, chi dudi, cot sdng; mau dang bo binh thuong,
cdc chu ky cua dang di va nhiing sai léch trong dang bd va dang di.
9.39 Hoc phin cich phén logi ICF ciia T4 chitc Y té thé gidi

Hoc phén cung c4p cho sinh vién kién thirc v& Phan loai Qubc té vé Chire nang, Giam
kha nang va Stc khée ciia T Chic Y Té Thé Gidi (International Classification of
Functioning, Disability and Health = ICF) dé 4p dung trén [am sang vé viéc kham va luong
gi4 hoan chinh céc truong hop bénh 1y. Thiét 1ap muc tiéu trude mit va lau han ddng thoi
dua ra duge chuong trinh diéu tri Phuc hdi chirc ning theo timg trudmg hop bénh. Do luong
dugce sy tién bo vé chire nang trén bénh nhan; cach thiét 14p chuong trinh ty tip tai nha va
dya trén hoat dong sdng hang ngay; cach chon lya va st dung dung cu trg gitip va thich
nghi trén bénh nhan néu cn.

9.40 Hoc phan Vin dong tri liéu

Moén hoc trude: giai phéu, sinh 1y va giai phdu chitc nang; mén lugng gia chirc ning

Hoc phédn cung cdp cho sinh vién kién thirc va k§ ning va nhitng nguyén ly co ban,
chi dinh va chdng chi dinh ctia cac bai tap thu dong, chu dong tap, chi dong tap trg gitp,
chi dong tap c6 luc khang.

K§ thudt tao thudn cdm thy ban thé than kinh co, k¥ thuat tap trén banh trj liéu, ky
thuat tap chudi dong dong va chudi dong mé, kg thuat isokinetic...

Cach st dung cac phuong tién trg gitp nhu gdy, nang, khung tap di....

9.41 Hoc phén Cdc phwong thive diéu tri vt lj tri liéu 1&2

Mbén hoc trude: giai phdu, sinh 1y, giai phdu chirc ning va vat ly.

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thirc va k§ nang v& tac dung, chi dinh, chéng
chi dinh cuia xoa bop.

Céc tac dung didu tri, tai bién va céc bién phap an toan, chi dinh va chéng chi dinh
clia cac phwong phap didu trj bing siéu am, siéu am két hop voi dong dién giam dau, théu
nhiét séng ngén, cac dong dién giam dau, kich thich di€n; séng xung kich va Laser tri liéu.

Céc phuong phép ap dung nude trong didu tri va van dong tap dudi nude. Céch st
dung va bdo quan may moéc dién tri liéu, thity va nhiét tri liéu.

9.42 Hoc phin Bénh Iy va vt ly tri liéu co - xwong 1
Mbén hoc trude: giai phdu, sinh 1y va giai phiu chirc ning; sinh 1y bénh, bénh hoc
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ngoai.

Hoc phin cung cp cho sinh vién kién thirc va k§ nang vé bénh nguyén, d4u hiéu lam
sang, diéu tri, bién ching va tién lugng cho cac truong hop giy xuong chi trén, chi dudi,
cOt song va chdn thuong dau.

Nguyén tic kham va luong gid Vat ly tri liu cho céc tr uorng hop giy xuong; hé thng
lai cac kién thuc va k§ nang ctia mén chuyén nganh co ban dé ing dung vao mon hoc nay.

Ung dung céc kién thic va k¥ néng ctia cdc mon Vin dong hoc - Vén dong tr1 liéu
cac phuong thire diéu tri VLTL trong diéu tri gdy xuong chi trén, chi dudi, cot sbng va
chén thuong dau.

9.43 Hoc phin Bénh vavatly tri li¢u co - xwong 2

Mbén hoc trude: giai phéu, sinh ly va giai phéu chic ning; sinh ly bénh, bénh hoc
ngoai khoa va bénh ly va vat ly tri liéu co xuwong 1

Hoc phin cung cdp cho sinh vién kién thitc va k§ nang vé bénh nguyén, diu hiéu 1am

sang, diéu tri, bién chimg va tién lugng cho timg trudng hop bénh 1y chinh hinh va chdn
thuong trong thé duc thé thao.

Nguyén tic kham va luwong gia Vit ly tri liéu cho céc khop ctia chi trén, chi dudi va
cot sdng; nguyen tic thyc hién k§ thuat di ddng khdp (Joint Mobilization) trén ting khép
cta co thé.

Ung dung céc phuong cach diéu tri VL TL thich hop trong céc truong hop 6 van dé
vé co xuong va chén thuong trong thé duc thé thao.

Céch xir trf va phong ngira céc tai nan trong luyén tap thé duc thé thao va trong thi
du.
9.44 Hoc phan Bénh Iy va Vit Iy tri liéu hé tim mach va hé hdp

Moén hoc trudce: giai phau, sinh 1y, giai phau bénh va sinh ly bénh

Hoc phén cung cp cho sinh vién kién thuc va k§ niing vé bénh nguyén, ddu hiéu 1am
sang, diéu trj, bién chitng va tién lugng cho ting trudong hop bénh 1y vé hé ho hép va tim
mach.

Nguyén tic kham va luong gia Vat ly tri liu trong céc trudng hop c6 bénh ctia hé ho
hép va tim mach & c4c lira tudi.

Ung dung cac phuong céch diéu tri VLTL thich hop trong céc trudng hop bénh cta
hé ho hép va tim mach.
9.45 Hoc phan Bénh ly va Vit ly tri lidu hé Than kinh — Cor

Mbén hoc trudc: giai phau, sinh Iy va sinh ly bénh , khoa hoc thin kinh.

Hoc phan cung cip cho sinh vién kién thiic va k¥ ning vé bénh nguyén, du hiéu lam
sang, diéu tri, bién chimg va tién lugng cho timg trudng hop bénh 1y ctia hé than kinh —co.
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Nguyén tic khdm va luong gid Vat Iy tri lidu trong cdc truong hgp bénh cua hé than
kinh —co & céc ltra tudi

Ung dung cac phuong céch didu tri VLTL thich hop trong céc trudng hop bénh ly
ctia hé than kinh —co & cac It tudi.

9.46 Hoc phan Phuc hoi chikc ning Nhi khoa
Mon hoc trude: Qua trinh phat trién con ngudi, giai phdu, giai phéu chirc ning va
bénh ly than kinh, ho hép va chinh hinh,
- Nguyén tic khdm va luong gid vat ly trj liéu ho hdp nhi so sinh, cdc bénh Iy
than kinh cho tré, bénh Iy chinh hinh & tré em.
- Dua muc tiéu va ké hoach diéu tri VLTL thich hop trong cdc trudng hop
bénh lién quan dén vit ly tri liéu nhi .
9.47 Hoc phan Tiéng Anh chuyén nganh I
Hoc phin cung cép cho sinh vién kién thirc téng quat cdc thudt ngit chuyén nganh
trong y khoa cta céc co quan trong co thé
9.48 Hoc phin Tiéng Anh chuyén nganh II
Pay 1a ndi dung ngoai ngft chuyén nganh nhim trang bi cho sinh vién nhiing kién
thite va k§ ning ¢6 thé dp dung trén thuc t& khi gip bénh nhan ngudi nude ngoai dé co thé
giao tiép khai théc bénh sir va lugng gia cling nhu diéu tri bing phuong phap Vat ly tri liéu.
Ngoai ra, sinh vién ¢6 thé dp dung dé tham khao mot sb tai liéu Anh vin chuyén nganh.
N6i dung gdm cac kién thirc thuat ngit chuyén nghanh sir dung trong lanh vuc bénh
Iy va VLTL Chan thwong chinh hinh, Bénh ly & VLTL Than kinh — Co va Bénh ly va
VLTL H6 hép.

9.49 Hoc phin Té chiec va quin Iy Khoa VLTL - PHCN
Mon hoc trude: cac mén chuyén nganh

Hoc phan cung cdp cho sinh vién kién thirc vé& hé thdng t chirc va quin 1y nganh
VLTL ~PHCN tir trung wong dén dia phwong; chirc trach va nhiém vu ctia cac thanh vién
trong Khoa VLTL —PHCN; hoat dong ctia cac thanh vién trong nhém phuc hdi va céch td
chitc m¢t khoa VLTL — PHCN & c4c tuyén.

9.50 Hoc phin Thuc tip lam sang 1

Mon hoc trude: cac mén chuyén nganh

Sinh vién dugc huéng din thyc tip céc ky thudt co ban vé kham va luong gia, ép
dung céc k¥ thuét lugng gid chirc ndng va van dong tri li€u co ban trén bénh nhan, st dung
cac dung cu va thiét bi Vat ly tri li€u tai cdc co so thuc tap.

K§ ning giao tiép v&i bénh nhan va than nhan ngudi bénh.

9.51 Hoc phin Thyc tip lim sang 2
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Mo6n hoce trude: cac mon chuyén nganh

Sinh vién dugc huéng din cac k§ niang kham va lugng gia, thiét 1ap chuong trinh diéu
trj VAt 1y trj li¢u nhin manh vio sy an toan ctia bénh nhan, k§ ning giao tiép va k§ ning
thuc hién céc k¥ thuat Vat ly trj lidu trong viéc luong gid va diéu tri bénh nhan.

9.52 Hoc phin Thuec tip lam sang 3
Mo6n hoc trude: cac mon chuyén nganh

Sinh vién c6 thé kham va lwgng gid hoan chinh céc truong hop bénh thuong gip, thiét
ldp myc tiéu va chuong trinh diéu trj VAt ly trj lidu thich hop. Str dung céc dung cu va
trang thiét bj mot céch thanh thao va ép dung ding cac k§ thudt diéu tri Vat ly tri liu .
Hudéng dan bénh nhan va thAn nhan ngudi bénh cc dé phong y hoc va chuong trinh tap
tai nha dudi sw gidm sat clia giang vién huéng din 1am sang,

9.53 Hoc phin Thuc tip lam sang 4

Mo6n hoc trude: cac mén chuyén nganh

Sinh vién kham va lugng gid hoan chinh céc trudong hop bénh thong thirong va phirc
tap, thiét lap muc tiéu va chuong trinh didu tri Vat ly tri li¢u thich hop. Str dung céc dung
cu va trang thiét bi mot cach thanh thao va dp dung thanh thao cac k¥ thuat diéu trj Vat ly
tri liéu . Hudng dén bénh nhan va than nhéan ngudi bénh cac dé phong y hoc va chuong

trinh tap tai nha .

9.54 Hoc phan Nghién cieu khoa hoc néng cao
Noi dung gom kién thirc va k§ ning vé nghién cttu khoa hoc: thu thdp, phan tich, xt ly cdc
s6 lidu trong nghién ciru khoa hoc va 4p dung phan mém trong théng ké y hoc.
Viét duoc cac muc tiéu nghién ctru, lya chon duge céc bién sb can thiét cho mai muc tiéu.
Viét duoc dé cwong NCKH, Lya chon va thiét ké dugc cong cu thich hop dé thu thap sb
liéu.
9.55 Hoc phin Vit ly tri liéu thén kinh - co ndng cao

Mbn hoc truée:  Bénh 1y va Vit Iy tri lidu hé than kinh - co

Noi dung gdm kham va lwgng gia hoan chinh cac trudmg hop bénh 1y than kinh — co;
thiét 1ap muc tiéu va chuong trinh diéu tri vat ly tri liu thich hop. St dung cac dung cu va
trang thiét bi mot cach thanh thao. Ap dung thanh thao céc k§ thudt diéu tri Vat Iy tri lidu
vé than kinh - co. Huéng din bénh nhdn va than nhan ngudi bénh phuong phap dy phong

y hoc va chuong trinh tap tai nha.

9.56 Hoc phdn Vit Iy tri liéu cho ngwoi bi cdt cut chiva dung cu chinh hinh
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Mbobn hoc trude: Giai phéu, sinh ly va Giai phéu chitc ndng va Bénh ly va Vit ly tri
li¢u co xuong I.
Hoc phin cung cdp cho sinh vién kién thtc va k¥ ning vé cach luong gia, thiét lap

muc tiéu va chuong trinh diéu tri vat ly tri lidu thich hop cho céc trudong hop cét cut chi
trén va chi dudi; cach hudn luyén cho bénh nhén véi chi gia, cch chi dinh va chon lya cac
dung cu chinh hinh nhu gidy, miéng 16t long ban chan, nep chinh céc bién dang ban chan,
nep ¢b - ban chan (Ankle Foot Orthotis), hodc nep géi — c¢b — ban chan ( Knee Ankle Foot
Orthotis), nep hang gbi cb — ban chan (Hip Knee Ankle Foot Orthotis) va céc loai nep lung

(corset). Cach lam nep nghi ban tay, nep cock up, nep nghi ban chan.

9.57 Hoc phin Phuc hoi chitc ning dwa vao cjng dong

Noi dung gdm kién thirc va k§ ning vé hé thdng td chic va quan 1y chuong trinh
PHCN duya vao cong déng cta Vit Nam; cach phét hi¢n va phan loai 07 nhém khuyét tat
tai cong ddng theo WHO; str dung sach hudn luyén PHCN dya vao cong ddng; cac phuong
cach PHCN 07 nhom khuyét tat.

9.58 Hoc phin Bénh Iy va Vit Iy tri liéu hé da — tiéu héa —tiét niéu — sinh duc — nji tiét

Mbn hoc trude: giai phau, giai phau chitc nang, sinh Iy va sinh 1y bénh

Néi dung gdm kién thirc va k¥ ning vé bénh nguyén, ddu higu lam sang, diéu tri, bién
chitng cho timg truomg hop bénh 1y ciia hé da — tidu héa — tiét nigu — sinh duc va noi tiét;
Nguyén tic kham va lugng gia vat ly tri liéu trong cac truong hop bénh hé da — tiéu hoa -
tiét niéu — sinh duc va ndi tiét bao gdm VLTL cho san phy trudce va sau khi sanh; Didu trj
VLTL thich hgp trong cac truong hop bénh ly hé da — tiéu hoa - tiét niéu — sinh duc va néi
tiét.
9.59 Hoc phd‘n Vit ly tri liéu ho hiz(p — Tim mach nang cao

Mon hoc trude:  Bénh ly va Vat ly tri liéu ho hép — Tim mach

N6i dung gdm kham va lugng gid VLTL hoan chinh céc trudng hop bénh 1y hg tim
mach - ho hip; thiét lap muc tiéu va chuong trinh didu tri Vat 1y trj li¢u thich hop. St dung
céc dung cu va trang thiét bi mt cach thanh thao va 4p dung thanh thao céc k§ thuat diéu
tri VAt 1y tri lidu vé tim mach - ho hdp. Hudéng din bénh nhan va than nhan ngudi bénh
phuong phap du phong y hoc va chuong trinh tép tai nha.
9.60 Hoc phin Thuc tip cong dong, PHCN dya vao cong dong

N6i dung thue tap k¥ ndng v& hé thdng t6 chirc va quan ly chuong trinh PHCN dya
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vao cdng déng cua Viét Nam: Céch diéu trai, phat hién va phan loai theo 07 nhém tan tat
theo T6 chirc Y Té Thé Gidi. Ap dung céc k§ thuat VLTL - PHCN dya vao cong ddng cho
7 nhém tan tat. St dung sach huén luyén PHCN dua vao cong déng. Lam cac dung cu trg
giup, hudng dan cach lam dung cu tro gitp va dung cu thich nghi cho nguoi khuyét tat va
ngudi nha tai dia phuong. Céch trién khai, td chirc, quan ly va diéu hanh chwong trinh
PHCN dya vao cong ddng.
9.61 Hoc phéin Thue Hanh Duya Trén Thwe Chirng trong Vat ly tri liéu (Evidence Based
Practise in Physical Therapy)

Modn hoc truée:  Hoc cdc mdn chuyén nganh va Anh van chuyén nganh 1 & 2

Hoc phén cung cip cho sinh vién kién thic céc phuong phép dé thuc hanh ma trong
d6 céc chuyén gia y té sir dung céac bang ching sin cé tot nhit tir cdc nghién ciru c¢6 hé
théng, két hop voi chuyén mén 1am sang dé dua ra quyét dinh 1dm sang cho bénh nhan,
than nhan va cdng dong. Cac bing chimg nghién ctru bao gdm, nhung 1a khéng gidi han,
phan tich meta, tdng quan cac thir nghiém déi chimg nglu nhién (RCTs), RCTs c4 nhén,
tong quan nghién ciru doan hé, nghién ctru doan hé c4 nhan, két qua nghién ciru, tdng quan
nghién ctru timg ca, nghién ctru chudi va y kién ctia chuyén gia. Céc gia tri EBP, cai thién
va xdy dung trén chuyén gia y té, kién thirc v& co ché bénh hoc, va sinh ly bénh. Dua trén
khong chi y bve chitng < rod cin 18n dic diém, tinh trang va so thich clia béni nhén. M iir:
nhén ring dich vu y t& mang tinh c4 nhan hoa va bao gio ciing thay dbi, lién quan dén su
rii ro.
9.62 Khod lugn tét nghiép
Sinh vién thuc hién luan van tdt nghiép

9.63 Hoc phin Téng hop cdc kién thicc Ly thuyét co ban vé Vit Iy tri liéu

Hoc phan cung cép cho sinh vién cach vén dung céc kién thirc co ban da hoc nhdm hé
théng, tdng hop va xit ly dé ap dung trén lam sang dé giai quyét cac truong hop bénh nhu
cac mon:

- Khoa hoc véan dong.

- Luong gia chirc ndng

- Van dong tri li¢u

- Cac phuong thire tri ligu .....
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- Giai phau chitc ning

- Khoa hoc Thén kinh

9.64 Hoc phin gidi quyét ba trwong hop bénh dién hinh Mon hoc thay thé khéa lugn 2

Hoc phén cung cép cho sinh vién mot s6 tinh hubng 1am sang. Sinh vién béc thim
ngAu nhién chon 03 trong cée tinh hudng thudc cée lanh vuc dudi day:

Bénh 1y va VLTL hé co xuong 1& 2.

Bénh Iy va VLTL h¢ tim mach - ho hép

Bénh ly va VLTL h¢ than kinh - co.

Bénh ly va VLTL hé da - tiéu hoa - tiét niéu -sinh duc - ndi tiét.
PHCN Nhi khoa

Céch phan loai ICF ctia TS chire Y t€ thé gioi

Tir d6 tién hanh kham, thu thap thong tin, lugng gid & tim ra nhitng khiém khuyét,
han ché kha nang clia ngudi bénh dya trén sy phan loai ICF ctia TH chire Y Té Thé gidi.

Viét muc tiéu va ké hoach didu tri Vat ly tri li¢u trudce maét va lau dai

Hoan tAt hd so

¢ I so chi tiét kham va lwgng gis bénh nhin:

Sinh vién phai trinh bay bénh an va ké hoach didu tri da xdy dung trudc Ban chim
thi va ndp lai cho Khoa .
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